
ПОНЕДЕЛЬНИК:
Салат Оливье с ветчиной 100 гр
Щи зелёные со шпинатом и яйцом 300 гр.
Биточек мясной 100 гр
Каша гречневая 150 гр
Хлеб
Компот 200 гр

ВТОРНИК:
Салат Мимоза 100 гр
Суп Норвежский 300 гр
Гуляш из свинины 75/50 гр.
Рис 150 гр
Хлеб
Напиток имбирно-лимонный 200 гр

СРЕДА:
Винегрет овощной 100 гр
Суп Харчо с курицей 300 гр
Паприкаш из курицы 75/50 гр
Картофель отварной с зеленью 150 гр
Хлеб
Напиток из сухофруктов 200 гр

ЧЕТВЕРГ:
Салат из пекинской капусты с горбушей 100 гр
Суп фасолевый 300 гр
Рыба в кляре 100 гр
Каша перловая по-монастырски  150 гр
Хлеб 
Напиток из яблок 200 гр

ПЯТНИЦА:
Салат Сытный 100 гр
Рассольник Ленинградский с курицей 300 гр
Котлеты куриные Рига 100 гр
Макароны 150 гр
Хлеб 
Компот вишневый 200 гр

СУББОТА:
Салат из б/к капусты с морковью 100 гр
Борщ из свежей капусты со свининой 300 гр
Чахохбили из курицы 100/50
Картофель жареный с луком 150 гр
Хлеб
Напиток из сухофруктов 200 гр

ВОСКРЕСЕНЬЕ:
Салат коктейль ветчинный 100 гр

Суп Грибной 300 гр
Котлета Мясная 100 гр

Капуста тушенная 150 гр
Хлеб

Компот из яблок 200 гр

Корпоративное питание в Москве и Московской области
+7 (968) 867-72-72 / SIDFOOD.RU

ПРИМЕР МЕНЮ НА НЕДЕЛЮ

Стоимость рассчитывается индивидуально в зависимости от количества порций в день, 
места и времени доставки, требований к меню. 

Например, для компании с 25 сотрудниками стоимость одного обеда составит 350 р.

Будем рады подобрать меню специально для Вас и Ваших сотрудников! 
Свяжитесь с нами любым удобным способом!
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